
 

Semaine du 10 au 16 mars  
 

Mercredi 10 mars 21h LE MAC 

Jeudi 11 mars 21h HORS DE CONTRÔLE 

Vendredi 12 mars 21h LE MAC 

 

Samedi 13 mars 

15h OCÉANS 

18h HORS DE CONTRÔLE 

21h LE MAC 

Dimanche 14 mars 

15h LE MAC 

18h OCÉANS 

21h HORS DE CONTRÔLE 

Lundi 15 mars 21h OCÉANS 

Mardi 16 mars 
CinéMardi 

17h30 

21h 
A SERIOUS MAN (vo)  

 

LE MAC de Pascal BOURDIAUX – 1h30 

Comédie. France. 2010. Avec José Garcia, Gilbert Melki  
Le jour où les flics sont venus me chercher dans ma banque pour 
m'apprendre que j'avais un frère jumeau, qui plus est un mac, le plus 
pourri de la terre, et que j'avais 30 secondes pour répondre à leur deal : 
vingt ans de tôle ou un mois dans la peau de mon frère, je n'ai rien 
compris. Les flics ne me laissent pas le choix : en 15 secondes, 
j'endossais, tout en suant de trouille, le costard de ce mac.  
Et, le meilleur, c'est que, lorsque j'ai commencé à adorer cette nouvelle 
vie, mon frère jumeau est revenu pour reprendre sa peau... 
 

HORS DE CONTRÔLE de Martin CAMPBELL – 1h48 

Thriller. USA. 2010. Avec Mel Gibson, Ray Winstone 
Thomas Craven est un inspecteur vétéran de la brigade criminelle de 
Boston. Il élève seul sa fille de vingt-cinq ans. Lorsque celle-ci est 
retrouvée assassinée sur les marches de sa propre maison, personne n'a 
de doute : c'est lui qui était visé. Pour découvrir qui a tué sa fille, 
l'inspecteur Craven va devoir s'aventurer dans les milieux troubles où les 
affaires côtoient la politique.  

 

OCÉANS de Jacques PERRIN et Jacques CLUZAUD – 1h43 

Documentaire. France. 2010. Avec Lancelot Perrin 
Filer à 10 nœuds au cœur d'un banc de thons en chasse, accompagner 
les dauphins dans leurs folles cavalcades, nager avec le grand requin 
blanc épaule contre nageoire... Le film Océans c'est être poisson parmi les 
poissons. 

 

A SERIOUS MAN de Joël et Ethan COHEN – 1h45 

Comédie dramatique. USA. 2010. Avec Michaël Stuhlbarg, Sari Lennick  
Rien ne va plus dans la vie de Larry. Il vient d'apprendre que sa femme le 
quitte pour un collègue plus pompeux. Son frère squatte son canapé. Un 
étudiant tente de le soudoyer afin d'obtenir son diplôme...  
Quelqu'un peut-il l'aider à faire face à tous ses soucis et à devenir un 
"serious man" ? 
 

Semaine du 17 au 23 mars 
 

123Ciné 
Mercredi 17 mars 

15 h LA NOUNOU ET LES PIRATES 

21h LIBERTÉ 

CapMonde 
Jeudi  18 mars 

15h BRETAGNE 
21h L’AUTRE DUMAS 

Vendredi 19 mars 21h PROTÉGER ET SERVIR 

Samedi 20 mars 

15h PROTÉGER ET SERVIR 

18h L’AUTRE DUMAS 

21h LIBERTÉ 

LE PRINTEMPS DU CINÉMA du 21 au 23 mars 

123Ciné 10h30 LA NOUNOU ET LES PIRATES 

Dimanche 21 mars 

15h LIBERTÉ 
18h PROTÉGER ET SERVIR 

21h L’AUTRE DUMAS 

Lundi 22 mars 21h LIBERTÉ 

Mardi 23 mars 

CinéMardi 
17h30

21h 
L ’ARBRE  ET  LA  FORÊT 

 LA NOUNOU ET LES PIRATES de Garri BARDINE – 0h45 

Animation. Russie. 2002.            (à partir de 3 ans) 

Tchou Tcha et le petit garçon qu'elle a en charge voguent en 
baignoire dans l'océan et se retrouvent confrontés à de terribles pirates.  

 

LIBERTÉ de Tony GATLIFF – 1h51 
Drame historique. France. 2010. Avec Marc Lavoine, Marie-Josée Croze  

Un petit village situé en zone occupée pendant la seconde guerre 
mondiale... Des Tsiganes sont venus pour faire les vendanges et leur 
mode de vie fascine les enfants du village. Mais la joie et l'insouciance 
sont de courte durée : la pression de la police de Vichy et de la Gestapo 
s'intensifie. Comme ils l'ont toujours fait depuis des siècles, les Tsiganes 
devront reprendre la route... 
 

L’AUTRE DUMAS de Safy NEBBOU – 1h45 
Comédie. France. 2010. Avec Gérard Depardieu, Benoît Poelvoorde   
Alors qu'Alexandre Dumas et Auguste Maquet, son nègre littéraire, sont 
au sommet de leur collaboration, Maquet décide de se faire passer pour 
Dumas afin de séduire Charlotte, une admiratrice de l'illustre écrivain. 
Entre les deux hommes, l'affrontement est inévitable.  

 

PROTÉGER ET SERVIR de Eric LAVAINE – 1h30 
Comédie. France. 2010. Avec Kad Merad, Clovis Cornillac, Carole Bouquet 
Kim Houang et Michel Bourdiaux sont deux flics, à la vie, à la mort depuis 
qu’ils se sont croisés à l’orphelinat. Ce ne sont pas les meilleurs flics de 
France, ni même de leur commissariat et pourtant ce sont eux qui seront 
choisis pour déjouer une vague d’attentats. 

 

L’ARBRE ET LA FORÊT de O.DUCASTEL et J. MARTINEAU – 1h37 
Comédie dramatique. France. 2010. Avec Guy Marchand, Françoise Fabian 
Frédéric fait pousser des arbres et depuis près de 60 ans cultive un secret. 
La mort de son fils aîné avec lequel il entretenait des rapports conflictuels, 
le conduit à révéler enfin à ses proches ce qu’il n’avait jamais pu dire. 

Semaine du 24 au 30 mars 
 

Mercredi 24 mars 21h LA RAFLE 

Jeudi 25 mars 21h SHUTTER ISLAND 

CinéSépia 
Vendredi 26 mars 

15h LA RAFLE 

21h AVATAR 

Samedi 27 mars 

15h LA RAFLE 

17h30   SHUTTER ISLAND 

21h LA RAFLE 

Dimanche 28 mars 

14h30      AVATAR 
18h LA RAFLE 
21h SHUTTER ISLAND 

Lundi 29 mars 21h SHUTTER ISLAND 

Mardi 30 mars 

CinéMardi 
17h30 

21h 
MOTHER (vo) 

 

LA RAFLE de Roselyne BOSCH – 1h55   

Historique. France. 2010. Avec Mélanie Laurent, Jean Reno, Gad Elmaleh   
Joseph, 11 ans, et sa famille apprennent la vie dans un Paris occupé, sur 
la Butte Montmartre où ils ont trouvé refuge avec d'autres Juifs. Du moins 
le croient-ils, jusqu'à ce matin du 16 juillet 1942, où leur fragile bonheur 
bascule... Du Vélodrome d'Hiver – où 13000 Juifs raflés sont entassés – 
au camp de Beaune la Rolande, de Vichy à la terrasse du Berghof, "la 
Rafle" suit les destins réels des victimes et des bourreaux. Autant de 
personnages qui ont existé.   

SHUTTER ISLAND de Martin SCORSESE – 2h17 

Thriller. USA. 2010. Avec Leonardo Di Caprio, Mark Ruffalo, Ben Kingsley 
1954. Deux détectives sont chargés d'enquêter sur la mystérieuse 
disparition d'une patiente de l'hôpital de Shutter Island, une institution 
psychiatrique pour criminels basée sur une île isolée au large de Boston, 
et aux méthodes peu éthiques.  

(interdit aux moins de 12 ans) 
 
 

AVATAR de James CAMERON – 2h41 

Science fiction. USA. 2009. Avec Sam Worthington, Sigourney Weaver  
Sur la lointaine planète Pandora, Jake Sully, héros malgré lui, se lance 
dans une quête de rédemption, de découverte, et d'amour inattendu, dont 
l'issue sera un combat héroïque pour sauver toute une civilisation.  

 

MOTHER de Bong JOON- HO – 2h10 

Drame. Sud Corée. 2010.  Avec  Kim Hye-ja, Won Bin       
Une veuve élève son fils unique Do-joon, 27 ans. Un jour, une fille est 
retrouvée morte et Do-joon est accusé de ce meurtre. L'avocat choisi est 
incompétent. La police classe très vite l'affaire. Comptant sur son seul 
instinct maternel, ne se fiant à personne, la mère part elle-même à la 
recherche du meurtrier, prête à tout pour prouver l'innocence de son fils. 

 

Toutes les séances du mardi après-midi et 

 du samedi après-midi sont à tarif réduit : 4.50€ 


